
Mo 17.06.

Di 18.06.

Mi 19.06.

Do 20.06.

Fr 21.06.

Zu unserer täglichen Snackzeit wird Obst und Rohkost angeboten.

Reibekuchen

mit Apfelmus

Lammhacksteak

in Tomaten-Paprika-Sauce, dazu Karottenscheiben und Salzkartoffeln

Speiseplan Outlaw OGS Regenbogenschule
Lieferservice Firma: deli carte

Informationen über Zutaten und Inhaltstoffe können in der OGS eingesehen werden

                                 Als tägliches Dessert wird abwechselnd Obst, Eis, Joghurt oder Pudding angeboten. 

Bio Tomaten-Rahm-Suppe

mit Reis

Nudelpfanne mit Hühnerfleisch und Karottenstreifen

Bio Bolognese

mit Tomatenwürfeln, verfeinert mit Basilikum, dazu Spaghetti


